
Offre Visite à domicile plus

 Une famille forte – 
grâce à un soutien  
précoce
Informations aux parents d’enfants  
de 0 à 5 ans



 Un bon départ dans la vie  
de famille
L’offre Visite à domicile plus vous propose un accompa-
gnement personnalisé et régulier durant les premières 
années de vie de votre bébé / petit enfant (0 –5 ans) 
pour faire face à cette première période exigeante. 
L’objectif est d’offrir à votre enfant les meilleures 
chances pour un bon départ et de le préparer au mieux 
au système scolaire.

En tant que parents, vous êtes très sollicités. Votre en- 
fant apprend en permanence. Comment reconnaître  
les besoins de votre enfant ? Comment accompagner 
de manière optimale ses débuts dans la vie par le jeu,  
le mouvement et l’attention ? Comment lui garantir de 
bonnes conditions de développement au quotidien ? 
Grâce à des visites régulières à domicile, nous vous pro- 
posons un soutien personnalisé pour vous accompagner 
dans le quotidien exigeant des jeunes parents.

Comment se déroulent les visites à domicile ?

–   Votre enfant est au cœur de notre attention.
–    Nous discutons du développement et des besoins  

de votre enfant et vous posez des questions.
–   Vous obtenez des conseils concrets pour entre- 

tenir une bonne relation avec votre enfant.
–   Vous obtenez des conseils pour des activités  

communes.
–    Vous obtenez de nouvelles idées pour stimuler  

votre enfant de manière ludique.
–   Si besoin, un·e bâtisseur·se de ponts (interprète) 

nous accompagne lors des visites.



Quels sont les avantages pour  
vous et votre enfant ?
–   Vous développez une relation forte avec votre enfant.
–   Vous savez ce qu’il faut pour que votre enfant 

grandisse en bonne santé.
–   Vous gagnez en sécurité dans l’éducation de votre 

enfant.
–   Vous obtenez des réponses à vos questions  

concernant le quotidien familial.
–   Votre enfant est bien préparé pour le jardin d’enfants 

et l’école.
–   Vous connaissez les offres parents-enfant dans  

votre région.

Qui assume les coûts ?
Pour vous, la prestation est gratuite. Les coûts sont 
pris en charge par le canton et la commune.

La participation est facultative et vous pouvez y mettre 
fin quand vous le voulez.

Comment fonctionne l’offre Visite à domicile plus?

Un·e consultant·e petite enfance expérimenté·e  
est votre personne de référence. Durant deux ans, 
cette personne vous rend visite, à votre domicile, 
toutes les 2 à 6 semaines.

Pour toute question031 370 00 28hbplus@ 
mvb-be.ch



www.cp-be.ch

 L’offre vous intéresse ?
L’offre est destinée aux familles avec enfants de  
0 à 5 ans vivant des situations difficiles. Vous vous 
sentez concerné-e ? Si oui, annoncez-vous auprès  
du Centre de Puériculture du canton de Berne.

Par courriel : hbplus@mvb-be.ch
Par téléphone : 031 370 00 28

Avec votre accord, le contact peut également être 
établi par les spécialistes qui vous entourent  
(pédiatre, sage-femme, assistant·e social·e etc.).

Avec le soutien de la  
Direction de la santé, des affaires sociales  
et de l’intégration du canton de Berne
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