MUTTER- UND VATERBERATUNG

\' KANTON BERN

“ CENTRE DE PUERICULTURE
CANTON DE BERNE

Babymassage in der Badi

Inhalt Im Mutterleib wird das Baby beinahe ununterbrochen bewegt. Dabei
wird seine Haut standig angeregt. Auch als Neugeborenes braucht das
Baby weiterhin viel Bewegung und Bertihrung, um sich entwickeln zu
konnen. Die Babymassage kommt diesen Bediirfnissen entgegen. Sie
erhalten eine Einfihrung in die Babymassage und Anleitungen zu
Massagen bei Koliken und Blahungen.

Zielgruppe Eltern mit Babys von 6 Wochen bis 6 Monaten

Mitbringen Babydl, Wickelutensilien, Decke als weiche Unterlage, Decke zum
Zudecken, bequeme Kleidung

Besonderes Das Angebot findet mit Threm Baby und nur bei gutem Wetter statt.

Wo Schwimmbad Riedern Uetendorf, Riedernstrasse 25, 3661 Uetendorf

Wann Montag, 8.7.2024, Dienstag, 23.7.2024, Dienstag, 6.8.2024,
jeweils 10 bis 11 Uhr

Moderation Berater:in Frihe Kindheit vom Standort Thun

Anmeldefrist

Keine

Anmeldung

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Kosten

kostenlos




